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stiitzung, die ich von mehreren Uber die Anschaffung von Tandems
Wer ist der ITC ? Seiten in meinem Vorhaben machen miissen. Wir werden dann
erfahren habe bestirkt, so daf auch noch stdrker in die
Seit Anfang des Jahres hat der fahren kdnnen. Dem Nicht- am 8.8.1987 die Mitgliederwerbung einateigen und
ADPC-Rhein-Main ein neues behinderten stehen wir auch Grilndungsversammlung stattfand. zu diesem Zweck auch bei der
kooperatives Mitglied. Es ist beratend zur Seite, wenn es um Bundeshauptversammlung des ADFC
der “Integrative Tandem-Club tandemspezifische Pragen geht, RAD&TAT: Von wem bekam der ITC in Offenbach mit einem
Rhein-Main e.v.", dessen 1y um dadurch das Tandemfahren Starthilfe? Informationstand vertreten sein.
Vorsitzenden, Herrn Stephan populdrer zu machen. Auch die Verbesserung unserer
Jacobs, RADSTAT fiir seine Leser Berr Jacobs: Starthilfe bekamen finanziellen MSglichkeiten ist
interviewt hat. Dazu kommt, daf wir von Anfang wir in Form eines guten Presse- eines unserer drangendsten
an Kontakte zu  anderen echos iiber unsere Griindungs- Ziele, denn ohne Geld geht
RAD&TAT: Was fiir ein Verein ist Organisationen aufgenommen versammlung. Die meiste Hilfe leider nichts.
der ITC und welche Ziele hat er? haben, wie z.B. zur Lebenshilfe bekamen wir allerdings vom
oder dem ADFC. ADFC-Rhein-Main, der schon bei RAD&TAT: Wie kann man Kontakt
HBerr Jacobs: Wir sind seit dem der Griindungsversammlung durch zum ITC aufnehmen?
1.1.88 ein als gemeinniitzig RAD&TAT: Wie kann ein — H:f“a Armin Reich und Herrn Kurt
anerkannter und eingetragener ADFC-Mitglied dem ITC helfen, M3&d ¢é als Giste vertreten war. Berr Jacobs: Entweder durch die
Verein zur "Fdrderung des und was kann umgekehrt der ITC Fir die Hilfe und das Interesse ADFC-Geschiftsstelle in
Sports”, auch wenn wir uns von fir den ADFC tun? méchte ich mich hier im ‘Namen Frankfurt oder indem man sich
unserem Selbstverstdndnis eher des ITC nochmals herzlich direkt an mich wendet unter
als "Verein zur Fdrderung Berr Jacobs: Helfen kann man bedanken. folgender Adresse:
sozialer Zwecke" sehen. Ziel ist uns, indem man sich z.B. als Stephan Jacobs
in erster Linie die Integration Pilotfahrer fiir Radtouren meldet RAD&TAT: Was plant der ITC als Bstricher Strafle 6
von Behinderten, das oder Informationen iiber uns an nichstes? 6200 Wiesbaden
Zusammenkommen Behinderter und interessierte Behinderte und Tel.: 06121/48 661
Nichtbehinderter durch die Nichtbehinderte weitergibt. Berr Jacobs: Am 19. Mirz dieses
Freizeitbeschaftigung des Jahres wird eine Mitglieder- RAD&TAT: Vielen Dank fir das
Tandemfahrens. Durch dieses Im Moment, wo wir uns noch im versammlung stattfinden, auf der Gesprich.
gemeinsame Freizeiterleben beim ersten Entwicklungsstadium wir uns unter anderem Gedanken
Tandemfahren erhoffen wir uns befinden, wirde uns auch eine
auch positiven Einflufl auf die kleine steuerlich absetzbare
anderen Lebensbereiche in Spende sehr helfen. Wir stehen
Hinsicht des gemeinsamen dafir mit Rat wund Tat zur Seite,
Erlebens und Rontaktes zwischen wenn jemand Informationen oder
Behinderten und Nicht- Hilfe zum Thema Tandem braucht Fahr Rad ~ aber richtig
behinderten. oder eine neue Erfahrung machen
mdchte, indem er als Pilot oder Der ADFC ist ein kompetenter
RAD&TAT: Was unterscheidet den Kopilot an einer gemeinsamen Ansprechpartner in Sachen
ITC von anderen, dhnlichen, Tandemtour teilnehmen mdchte. Verkehrssicherheit rund um’s
schon ldnger bestehenden Fahrrad. Deshalb hat die 0G
Vereinen? RAD&TAT: Wie kam es iiberhaupt Minchen des ADFC eine Serie mit
zur Griindung des ITC? Tips zur Verkehrssicherheit der
HBerr Jacobs: Unger Akzent liegt Radfahrer herausgebracht. Diese
nicht auf dem Behindertensport HBerr Jacobs: Ich selbst war T, » drucken wir seit einiger
al lein, sondern eben auf der immer schon begeisterter A auf der Riickseite von
gemeinsamen sportlichen und Radfahrer und bin auch seit RAD&TAT ab. Lobenswerterweise
auflersportlichen Aktivitdat von langem persdnliches Mitglied im hat der ADFC Bundesverband diese
Behinderten und Nicht- ADFC-Rhein-Main. Meine Frau Tips in einer kleinen Broschiire
behinderten. 2Zudem miéchten wir teilt mit mir dieses Hobby ., zusammenge fasst. Sie ist unter
in unserem Verein nicht nur, wie sieht jedoch so schlecht, dan dem Titel "Fahr Rad - aber
dies bestehende Tandemclubs tun, sie nicht alleine Fahrrad fahren richtig" kostenlos bei der
in erster Linie Sehgeschadigte kann. Nachdem wir fiir uns das Geschdftsstelle. zu erhalten.
ansprechen, sondern auch z.B. Tandem als Mdglichkeit des Wenn Sie neugierig auf die
KSrperbehinderte, Geistig- gemeinsamen Radfahrens entdeckt weiteren Tips sind, so besorgen
behindercte und Nichtbehinderte, und auch schon lingere 2Zeit Sie sich doch einfach diese
die zusammen Tandemfahren gemeinsam Touren unternommen Broschiire. Die Tips sind sowohl
méchten. hatten, kam mir die Idee, den fir ungeiibte als auch fiir geiibte
ITC ins Leben zu rufen, um Radfahrer niitzlich.
Auflerdem helfen wir allen unsere Erfahrung an andere
Behinderten, die vielleicht mit weiterzugeben. Ich wurde durch
einem Spezialrad auch allein die Begeisterung und Unter-
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Rundbrief des ADFt

Touren
programm

1988

Aligemeiner
Fahrrod-Club

Kurz gemeldet

Tourenprograam 19688

In diesem Jahr erhielten alle
Mitglieder ein erweitertes
Tourenprogramm. Der Vorstand
méchte darin den Mitgliedern und
Freunden des ADFC einen Uber-
blick geben und so auch den
Mitgliedern, die nicht in einer
Ortsgruppe . organisiert sind, die
Mdglichkeit bieten, an unseren
Fahrradtouren teilzunehmen.

Die Radtourenfiithrerinnen und
~filhrer haben sich wieder sehr
‘schéne Strecken und Ziele aus-
gedacht. Da sollte es doch eine
Freude sein, alleine oder mit
der .Familie teilzunehmen, und
das Auto in der Garage zu
lassen. Auch in diesem Jahr sind
wieder Touren fir Familien
dabei, die in den Sommerferien
zuhause geblieben sind. Wahrend
der Sommerferien gibt es jeden
Sonntag eine Tour, alle auch fir
Kinder ab 10 Jahren geeignet.

Sollten Sie noch zusdtzliche
Exemplare des Tourenprogramms
bendtigen, 8o wenden Sie sich an
die Geschdftsstelle.

Die Herausgeber des Tourenpro-
gramms haben noch eine grofe
Bitte an Sie: Teilen Sie uns
doch einmal mit, was Sie von dem
neuen Programm halten. Eine
Riickkopplung ist fir alle
Beteiligte duBerst wichtig, da
nur so eine Verbesserung fiir das

ndchsate Mal erreicht werd
kann. Darum wiirden wir ut._
wirklich iber Kritik oder

Anregungen freuen. Schreiben Sie
doch mal an den Vorstand oder an
die Redaktion von RAD&TAT.

Noch eine Tour

Frithaufstehende Langstrecken-
radler treffen sich am 19.6.88
us 4.00 UDhr auf dem R&merberg zu
einer Supertagestour iiber Hanau
- Aschaffenburg - Miltenberg -

Mosbach - Eberbach - Heidelberg
- alte Bergstrafle - Darmstadt
zurick nach Frankfurt: vor

Anbruch der Dunkelheit wollen
wir die 300 km geschafft haben.
Im hinteren Odenwald geht es
schon ein bifchen bergauf -
sonst gibt“s kaum Steigungen (es

sei denn, wir fahren aus
Zeitgriinden ab Eberbach iber
Beerfelden - Michelstadt - Grof

Umstadt zuriick, dann sind es
halt nur 250 km).

Diese Superstefitour wird
natiirlich unter besonderen
Bedingungen durchgezogen:
Selbstverpflegung wdhrend der
Fahrt (also kaum Pausenl) -
kleinere Defekte am Rad werden
in der Gruppe behoben -
Aussteiger unterwegs sorgen
selbst fir ihren Riicktransport.

Anmeldung bei Harald Braunewell,
Hiigelstrale 195, 6000 Ffm-50,
Tel.: 069/51 48 17.

Bundeshauptversammlung 1988

Die oG Offenbach und der
Bezirksverein Rhein-Main sind
zur Zeit damit beschaftigt, die
Vorbereitung fir die Bunde s-
hauptversammlung 1988 (11. wund
12. Juni) voran zu bringen. Es
wird keine geschlossene ver-
anstaltung sein, vielmehr wird
den Biirgerinnen und Birgern
gezeigt werden, welche Themen
sich der ADFC in seine Satzung
geschrieben hat. Die Beratungen

1’“11.6. ab 14.30 Uhr und am
s ab 9.00 Uhr sind
6ffentlich und ADFC-Mitglieder
und Gaste sind herzlich in das
Blising Palais in Offenbach
eingeladen.

Jede Hilfe zur Bundeshauptver-

sammlung ist erwviinacht! Wer Zeit
und Interesse zur Mitarbeit hat
oder wer einem auswirtigen
Tagungsteilnehmer ein Quartier
anbieten kann, sollte sich mit

Ginter Burkart (0OG Offenbach)
oder Karl Heinz Ziegler
(Vorsitzender) in Verbindung

setzen (Sponsoren sind ebenfalls
ge sucht).

Im Rahmenprogramm 2zur Buqdes—
hauptversammlung finden
verschiedene Vveranstaltungen
statt, u.a. eine Fahrrad-
ausstellung von sehenswerten
Objekten. Uber den efakten
Ablauf kann man sich in der

Geschaftsstelle informieren.
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Fahrradstadtplan Prankfurt

Eine wichtige Sache fiir den ADFC
im GroBraum Frankfurt steht kurz
vor der Vollendung. Es geht um
den Fahrradstadtplan (genauer
gesagt Regionalplan). Dank
Harald Braunewell und vielen
anderen hilfreichen Radlerinnen
und Radlern wird er in Kirze

erscheinen. Alle Vorbereitung
von Seiten des ADFC sind
erledigt, Strecken ausgekund-

schaftet, Vorlagen korrigiert,
Beiheft ausgearbeitet und vieles
mehr. Nun ist der R+V~Verlag mit
dem Drucken am Zug. Vielen
herzlichen Dank allen Helfern,
besonders aber an Harald fir die
gute Planung und Durchfiihrung.
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Frankfurt

Prankfurter Radlertreff, jeden

1. Mittwoch im Monat um 19.00 Uhr
im Jacob-Spener-Haus, Dominikaner-
gasse 5 (Ndhe Konstablerwache)
Sonntagsradtouren beginnen in

der Regel um 10.00 am Rdmerberg

3. April: Uberraschungstour
(Ziel steht noch nicht fest)

6. April: Radlertreff
Aufbau, Aufgaben und
Ziele des ADFC (K.H.Ziegler)

17.April, 8.00: Tour nach Linden-
fels im Odenwald

1. Mai: Tour zur Saalburg

4. Mai: Radlertreff
Tourenausstattung (Fahrrad,
Kleidung, Taschen,...)
(H.Braunewell,W.Lange,G.Burkart)
diese Veranstaltung findet
ausnahmsweise im Dominikanerklos-
ter Raua la statt 11!

21.bis 24. Mai: Mehrtagestour durch
Westerwald und Sauerland

1. Juni: Radlertreff
Apfelweintour, Abfahrt am
Jacob-Spener-Haus, Kontaktadr.:
Eckehard Wolf, Tel: 069/5975314

5. Juni: Tour nach Kronberg

19.Juni: 4.0Q Langstreckentour
Odenwald und Heidelberg

Aligemeiner
Oevtscher
Fahrrad-Club

TERMINE

Hanav

ADPC-Treffen jeweils um 19.30
im Gasthof zum Rappen (Kleine
Dechaneigasse)

Die Radtouren beginnen am
Bride r-Gr imm-Denkmal

17.April: 10.00 Tour zur Barba-
rossaquelle

19.April: ADFC-Treffen

1. Mai: 10.00 Tour zum Aschaffz )
burger Schlof

10.Mai: ADFC-Treffen

29.Mai: 9.30 Tour zum Vivarium
in Darmstadt

31.Mai: ADFC-Treffen

12.Juni: 9.30 Tour zur Burg
Minzenberg

21.Juni: ADFC-Treffen

Wiesbaden

Die OG Wiesbaden trifft sich jedr
3. Dienstag im Monat im Tattersa.
und zwar im “"Hausarbeitsraum”.
Zugang: Hofeinfahrt zwischen den
Hausern Saalgasse 34 und 36, links
Rampe bis zum Eingang. Zeit: 19.00

10.April: Tour ins Ried
8. Mai: Tour in den Taunus
19.Juni: Tour ins Ldndche

(diese Tour ist im Tourenpro-

gramm versehentlich fir den
12. angekiindigtitt)

TERMINE

Darmstadt

ahrradbiiro der OG Darmstadt,

m Werkhof, Rundeturmstrafle 16,
reffen jeweils um 17.00
adtouren beginnen am Mercks-
latz vor dem Zentralbad in der
andgraf-Georg-Strafle

2.April: Pahrradbiiro

9.A~ril: 19.30 Mitgliederversamm-
! g der OG im Werkhof

3.April: 10.00 Tour nach Erzhausen
10.00 bis 15.00 INFO-Stand
auf der Fahrrad-BSrse Erz-
hausen

6.April: Fahrradbiro

0.Mai: Fahrradbiro

5.Mai: 11.00 Tour zum Flughafen

P4.Hai: Fahrradbiro

9.Mai: 8.30 Tour zum Elfenbein-
museum nach Erbach

?. Juni: Fahrradbiro

iZ.Juni: 9.30 Tour zum Auerbacher
Schlof

ﬁ?.bis 19.Juni: Mehrtagestour nach
! Barbach an der Lahn

?I.Juni: Fahrradbiiro
¥or tindigung:

i6.und 17.Juli: Mehrtagestour ins
Hafenlohrtal
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